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Editorial

Para concluir o volume VI da Psicologia e Educagdo, apresentamos alguma
diversidade de temas. Por um lado, o desenvolvimento psicolégico e o desen-
volvimento de carreira e, por outro, alguns modelos e ou conceitos mais rela-
cionados com a aprendizagem e com a formagao de professores constituem temdticas
que, na sua esséncia, vao ao encontro dos objectivos preconizados pela publicacio.

Com o artigo Meméria de trabalho e desenvolvimento psicolégico, Ferreira
e Almeida apresentam uma sintese sobre o cardcter evolutivo da Memoria de
Trabalho bem como do seu impacto no desenvolvimento psicolégico. Com base
nos modelos dos Miiltiplos Componentes (Badeley & Hitch, 1974) e na teoria
dos Operadores Construtivos que entendem como complementares, os autores
propdem estratégias de optimizacdo da memoria de trabalho com implicagdes
para o desenvolvimento psicolégico.

Um segundo artigo, com o titulo Abordagens ao desenvolvimento da
carreira das mulheres, Silva, Ferreira, Taveira e Saavedra, salientando os avangos
significativos da investigacdo em Psicologia Vocacional, nomeadamente no &mbito
do desenvolvimento de carreira das mulheres, as autoras fazem uma revisdo dos
modelos de desenvolvimento e avancam com uma reflexdo sobre investigacdo
recente neste dominio.

Ana Pedro explora o tema (Pdés) modernidade, ética e educacdo. O seu
objectivo € analisar a relacdo entre modernidade, p6s-modernidade, ética e educacio.
Em seu entender, a questdo fundamental prende-se com as consequéncias que
poderd ter, para a crise na educagdo e para a crise de valores, um debate entre
modernidade e pés-modernidade. De facto, a autora salienta que a «... educagdo
caberd, por isso, sensibilizar as novas geragdes, desde a mais tenra idade, para
o problema da ética como fundamento da vida humana e ajudéd-las a formar uma
nova consciéncia ética, critica e reflexiva do mundo que as rodeia; um cidadao
que participe activamente nesse seu processo de formagdo».

O quarto artigo deste nimero, intitulado Auto-conceito, auto-regulacao
da aprendizagem e rendimento escolar: Analise das suas relacdes, ¢ um estudo
de Bilimoria, Almeida e Simdes com estudantes do 8° ano do Ensino Basico.
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Partindo do pressuposto, presente na literatura, da associa¢do entre um auto-conceito
dindmico e os resultados académicos com impacto no processo auto-regulatorio,
os autores encontram resultados que, com excepciao da disciplina de Educagdo
Fisica, ndo corroboram tais pressupostos, sendo, por isso necessario proceder a
estudos mais aprofundados.

Gomes e Pereira com um artigo intitulado Perspectivas dos educadores
sobre as situacoes indutoras de stresse: Estudo exploratério em contextos
educativos para a infancia pretendem compreender as ideias que os Educadores
de Infancia tém relativamente as causas de stresse em criancas do Pré-Escolar.
Os resultados apontam para a existéncia de alguns sintomas de stress em faixas
etdrias muito precoces ¢ permitem-lhes retirar implicacdes para a formacdo de
professores/educadores.

Para finalizar, o artigo Contributos do exercicio da funcao docente para
o bem-estar subjectivo do professor, da autoria de Vieira e Jesus analisa a
influéncia da motivacdo intrinseca, do empenhamento profissional e da atitude
afectiva na relacdo pedagdgica no bem-estar subjectivo dos professores. Os
resultados vao no sentido de um efeito muito importante da motivacéo intrinseca
na satisfacdo com a vida (componente cognitiva do bem-estar psicoldgico) enquanto
a componente afectiva da felicidade subjaz o empenhamento profissional, sendo
também discutidas implicacdes praticas dos resultados.
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